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Dr. Peter Bernius verstärkt als Leitender Arzt das Team der 
Orthopädischen Kinderklinik Aschau 

Ab April 2026 begrüßt die Orthopädische Kinderklinik Aschau Dr. Peter Bernius als 
neuen Operateur im Bereich Kinderorthopädie. Mit seiner ausgewiesenen Expertise 
in der Neuroorthopädie und minimalinvasiven Operationsverfahren erweitert die 
Klinik ihr spezialisiertes medizinisches Spektrum gezielt weiter. 

„Wir freuen uns sehr, Dr. Bernius in unserem Team willkommen zu heißen. Als 
Zentrum für Zerebralparese sind wir überaus dankbar, dass wir nun unser 
spezialisiertes Spektrum nochmals erweitern können und die Technik der perkutanen 
Myofasziotomie in erfahrenste Hände geben können. Dr. Bernius ist einer der 
international bekanntesten Persönlichkeiten auf diesem Gebiet“, berichtet Priv.-Doz. 
Dr. Ferdinand Wagner, Chefarzt der Kinderorthopädie. 

 
Spezialist für minimalinvasive Neuroorthopädie 

Dr. Bernius arbeitet seit 2008 mit großer Hingabe an der Weiterentwicklung 
minimalinvasiver Behandlungsmethoden für Kinder mit neuroorthopädischen 
Erkrankungen. Sein fachlicher Schwerpunkt liegt seit Beginn seiner klinischen 
Ausbildung auf der Neuroorthopädie und später auch auf der Kinderorthopädie. 

Zu seinen besonderen Verdiensten zählt die Einführung innovativer Verfahren in 
Deutschland, darunter die Myofasziotomie, die Hüftkopf-Epiphyseodese sowie die 
Arthrorise des unteren Sprunggelenks. Die Technik der perkutanen Myofasziotomie 
ist ein minimalinvasives Verfahren, das insbesondere bei Kindern mit 
Muskelverkürzungen oder Spastik – beispielsweise bei Zerebralparese – eingesetzt 
wird. 

„Es freut mich sehr, mit meiner Spezialisierung das Angebot in der Orthopädischen 
Kinderklinik Aschau noch vielfältiger zu gestalten. Mein Ziel ist es, Kindern mit 
neuroorthopädischen Erkrankungen durch schonende operative Techniken eine 
bestmögliche Funktion und Lebensqualität zu ermöglichen“, so Dr. Bernius. 

Mit dem Ausbau der neuroorthopädischen Expertise stärkt die Klinik insbesondere 
ihre Rolle als spezialisiertes Zentrum für die Behandlung von Kindern mit 
Zerebralparese und komplexen Bewegungsstörungen. 

„Die Erweiterung unseres medizinischen Portfolios ist ein wichtiger Schritt für die 
strategische Weiterentwicklung unserer Klinik. Mit Dr. Bernius gewinnen wir nicht nur 
hohe fachliche Kompetenz, sondern auch wertvolle internationale Erfahrung. Davon 
profitieren vor allem unsere jungen Patientinnen und Patienten“, betont 
Geschäftsführer Stefan Schmitt. 



 
Höchste medizinische Qualität für Kinder und Jugendliche   
 

Die Orthopädische Kinderklinik Aschau bietet ein umfassendes 
Behandlungsspektrum – von der präzisen Diagnostik bis zur konservativen oder 
operativen Therapie. Dank eines erstklassigen Teams aus Kinderorthopäden, 
Wirbelsäulenchirurgen, Anästhesisten und Therapeuten gewährleisten wir eine 
erstklassige medizinische Versorgung. In unseren Ambulanzen stehen wir unseren 
Patienten auch nach einer Behandlung weiterhin zur Seite.  
  
Durch die hohe Spezialisierung genießt die Klinik einen überregionalen Ruf in der 
Behandlung seltener und komplexer Krankheitsbilder. Dabei setzen wir auf eine enge 
interdisziplinäre Zusammenarbeit mit Patienten, Eltern und Fachkräften, um 
individuell abgestimmte Therapieziele zu erreichen.    
 

Weitere Informationen:  
https://www.kiz-chiemgau.de/behandlungsangebote/kinderorthopaedie  
 

Kontakt: 
Kind im Zentrum Chiemgau  
Behandlungszentrum Aschau GmbH  
Bernauer Str. 18  
83299 Aschau im Chiemgau  
+49 (0) 8052 171-1200  
info@kiz-chiemgau.de 
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